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JEHB: ITOHEJEJBHUK
HEJEJIA - IIEPBASI
CE30H: OCEHHE-3UMHHWI
BO3PACTHAS KATETOPHSA: ¢ 7 no 11 JeT

Macca I1uieBsle BEMIECTRA, T 310 Ne
HaumeHosanue 6nrona Liena [nopuwii, r | Bemkn | uper | Vrnesomst |(xxan)  [penentypsr
. ’ 3aBTpak
ByTepbpoa ¢ Macnom 15 50 2,77 7,89 16,2 131 2
Kama Bs3kas MosiogHas "'epkynec” ¢ Maciom 55 205 8,26 52 23,93 219 173
UYaii ¢ caxapom 10 180 0,2 0,05 11,1 53 685
Bynouka "JJopokHas" 20 100 7,1 5,8 31,6 165 770
WUroro: 100 535 18,33 18,94 82,83 568
Oben

Orypell CBeKHit 10 60 0,42 0 1,08 6
Cyn kapTodebHbli ¢ TOPOXoM 15 200 4,96 4,48 17,84 134 139
KoTnera ukonasHas ¢ COycoM 54 100 12,01 11,71 23,31 255 aKkT
Kaia rpeuHeBas Bg3Kkas 20 150 4.8 7,05 25,65 180 510
Hanmurok 13 BHIIHN 15 180 0,3 0 26,2 106 631
XJ1e0 MineHuYHbIH 3 30 2,43 0,3 14,64 73
Xn1eb niueHHYHO-PIKaHOH 3 20 1,62 0,68 8,44 44
HToro: 120 740 26,54 | 24,22 117,16 798
JEHL: BTOPHHUK
HEIEJISA : TIEPBAS
CE30H: OCEHHE-3UMHHI
BO3PACTHAA KATETOPUMA: ¢ 7 no 11 ner

3aeTpak
ByTtepbpon ¢ celpoM 15 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kama Bs3kast MOJIOYHAS PHCOBASA C MacJIOM 50 205 7,92 3,96 30,02 228 174
Kakao ¢ MomokoM 15 180 3,38 3,49 18,01 81 693
C1106a ¢ MaKOM ¥ [OMaoi 20 80 3,8 5,65 19,47 136 aKT
Hroro: 100 515 19,15 | 17,52 81,8 580

Ooben

Csekna oTBapHas 10 60 1,08 0 6,48 30 315
111u u3 cBeXell KamycThl ¢ KapTodeneM co cMeTaHoi| 15 205 1,97 4,68 11,62 80 124
ITanouky KypHHbIE 54 100 13,4 1485 |. 12,6 266 aKT
[Trope kapTogensHoe 20 150 3,15 6,75 21,9 164 520
Hanutok U3 KIryOHUKH 15 180 0,3 0 26,2 106 aKT
Xneb mueHugHBIH 3 30 2,43 0,3 14,64 73
X1ed nueHHYHO-PiKaHoli 3 20 1,62 0,68 8,44 44
Wroro: 120 745 23,95 27,26 101,88 763
JEHL: CPEJA
HEIEJIS : ITIEPBAS
CE30H: OCEHHE-3UMHHM
BO3PACTHAMA KATEI'OPHSL: ¢ 7 no 11 et

3aBTpak
Bytepbpon ¢ MacioM 10 50 277 7,89 16,2 131 2
Kama BA3kag MOJIOYHAS MIIEHWYHAS C MaCcJIOM 50 205 1.5 5.5 31,9 233 174
Yaii ¢ caxapoM 1 JMMOHOM 15 185 0,19 0,01 12,38 56 686
Kekc "MpamopHbii" 25 75 5,43 5,98 21,85 162 aKT
Hroro: 100 515 15,89 | 19,38 82,33 582




Oben

Canar u3 6eoOKO9aHHOH KamyCTEI 10 60 0,84 3,06 5,34 52 43
Cyn kapTodhenbHbli ¢ MAKAPOHHBIMHA M3IETHAMH 15 200 2,52 2 16,84 96 140
Tedrenn "anralickue" (¢ NIeHOM) ¢ COycoM 54 100 13,92 13,88 21,74 244 aKT
Kama nepnopast pacceimaaras 20 150 3,09 4,49 24,36 143 510
Hanutok u3 cMecu cyxoppyKToB 15 180 0,43 0 24.6 104 638
Xeh rmeHAYHLIH 3 30 2,43 0,3 14,64 73
X el NueHHIHO-PKaHOMH 3 20 1,62 0,68 8,44 44
Hroro: 120 740 24,85 | 24,41 115,96 756
JAEHbL: YETBEPT
HEIEJIA : IEPBAA
CE30H: OCEHHE-3UMHUI
BO3PACTHAS KATETF'OPHA: ¢ 7 no 11 aer

3aBTpak
Bytepbpox ¢ ceipom 15 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kama mMotogHas MuéHHas ¢ MaclIioM 50 205 8,54 5,14 23,4 231 302
KodeiiHblit HAMHTOK 15 180 1,26 1,8 16,16 77 692
Bynka "JlakoMKa'" ¢ MOJIOKOM CTYINEHHBIM BapeHbM [ 20 80 4,7 6,5 17,4 132 aKT
HTroro: 100 515 18,6 17,86 71,26 575

Oben

Orypew cBexuit 10 60 0,42 0 1,08 6
Bopiu 13 ceexeii kamycThl ¢ KapTodenem co cMetand 15 205 1,66 4,91 11,28 92 110
3pazel W3 MUHTAS C CBIPOM C COYCOM 54 100 15,31 9,99 16,06 205 aKkT
Puc npunymeHHsIi 20 150 3,73 9 39.4 244 512
HamuTok 13 48pHOif CMOPOMHHEI 15 180 0,1 0 21,8 88 700
XJ1ed mueHuYHbIN 3 30 2,43 0,3 14,64 73
Xneb NeHUYHO-pAaHoH 3 20 1,62 0,68 8,44 44
Hroro: 120 745 25,29 | 24,88 112,7 752
JEHB: IATHULIA
HEJEJIA : TIEPBASL
CE30H: OCEHHE-3UMHUM
BO3PACTHASI KATETOPHS: ¢ 7 mo 11 et

3apTpak
Bytep6poa ¢ MacioM 15 50 2,77 7,89 16,2 131 2
Kama Bs3kas MosnogHas "T'epkynec” ¢ MaciaoM 55 205 8,26 5,2 23,93 219 173
Yaii ¢ caxapoM 10 180 0,2 0,05 {1 DA 53 685
Cno6a 06bIKHOBEHHAs 20 100 8 5,4 22,3 148 aKkT
Hroro: 100 535 19,23 | 18,54 73,53 551

Oben

Hxpa crexkonbHas 10 60 1,44 4,56 7.8 79 78
PaccosbHUK TEHHHIPAACKHI CO CMeTaHOoU 15 205 1,47 4,83 14,3 116 132
HarreTchl KypHHbIe 54 100 12,11 11,1 12,3 227 aKT
MakapoHHEIE H3IENHs OTBAPHLIE 20 150 5,25 6,15 35,3 221 516
Hanutok u3 srogHoi cMecu "JleTHaa" 15 180 0,4 0 24,1 45 aKT
XJ1eb nieHHYHbIH 3 30 2,43 0,3 14,64 73
Xneb nueHHYHO-pPKaHol 3 20 1,62 0,68 8,44 44
WToro: 120 745 24,72 | 27,62 116,88 805
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OBYYAIOLIUXCS 1-4 KJIACCOB

JEHB: IOHEJEJIBHUK

HEJEJIS : BTOPASI

CE30H: OCEHHE-3UMHUWI
BO3PACTHASA KATET'OPHS: ¢ 7 go 11 ner

HPHWQ{OE I{ECHTI/IJIHEBHOE MEHIO MIIKOJIbHBIX 3ABTPAKOB W OBEJAOB Jid

Macca ITnmesele Bemectea, r | DL Ne
HaumenosaHue 6moma Llena |nopuwi, r Benm[ JKups | Vraesonst | (kxan) peLenTyphl

3aBTpak
Bytepbpon ¢ Mmacmom 15 50 2,77 | 71.89 16,2 131 2
Kata MotouHasg niuéHHas ¢ Maciom 55 205 8,54 | 5,14 234 231 302
Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM 10 185 0,19 | 0,01 12,38 56 686
Bynouka "JJopokuas" 20 100 Tl 5,8 31,6 165 770
HTroro: 100 540 18,6 | 18,84 83,58 583 '

Oben

Caat u3 ceskell KalycTsl ¢ 3eEHBIM FOPOIIKOM 10 60 0,72 1,98 7,02 49 43
Cyn KapTogebHblif ¢ pEIOHEIMH KOHCEPBAMY 20 200 1.4 | 4,93 11,44 88 215
[1n0B U3 NTHLBI 69 250 20,3 | 16,38 47,95 428 291
HanuTox 13 BHIIHH 15 180 0,3 0 26,2 106 631
AJ1e0 meHHYHbIH 3 30 2,43 0,3 14,64 73
X71eb nueHUYHO-PIKaHOM 3 20 1,62 | 0,68 8,44 44
HUToro: 120 740 26,77 | 24,27 115,69 788
JEHBb: BTOPHUK
HEJIEJIA : BTOPAS
CE30H: OCEHHE-3UMHMUI
BO3PACTHASA KATETOPHSA: ¢ 7 go 11 et

3aBTpak
Bytepbpoa ¢ chipoM 15 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kala BA3Kas MOJIOYHAS MIIEHHYHAS C MACIOM 50 205 7.5 5,5 31,9 233 174
Kakao ¢ MomokoM 15 180 3,38 | 3,49 18,01 81 693
Cnoba ¢ MakoM H roMajoii 20 80 3,8 5,65 19,47 136 aKT
Hroro: 100 515 18,73 | 19,06 83,68 585

Oben

Csexta oTBapHas 10 60 1,08 0 6,48 30 315
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MAKAPOHHBIMY H3IETHIMH 15 200 2.52 2 16,84 96 140
BHTOYKH KypHHEIE C COYCOM 54 100 13,98 | 13,88 8.86 218 aKT
Kanra rpeyHeBas BA3Kas 20 150 4,8 7,05 25,65 180 510
HanuTok u3 KiyOHHKH 15 180 0,3 0 26,2 106 aKT
Xeb mmeHHTHbIH 3 30 2,43 0,3 14,64 73
Xneb NueHnIHO-PIKaHoR 3 20 1,62 | 0,68 8,44 44
Wroro: 120 740 26,73 | 23,91 107,11 747
JEHL: CPEJA
HEOEJISA : BTOPASL
CE30H: OCEHHE-3UMHMI1
BO3PACTHAS KATEIOPHA: ¢ 7 no 11 ner

3aBTpak
Bytepbpox ¢ Maciom 10 50 2,77 | 7,89 16,2 131 2
Kama Bs3kas Monounas "I'epkynec” ¢ Maciaom 55 205 8,26 5,2 23,93 219 173
Yaii ¢ caxapom 10 180 0,2 0,05 11,1 53 685
Keke "MpamopHbIit" 25 75 543 | 5,98 21,85 162 aKT
Hroro: 100 510 16,66 | 19,12 73,08 565




Oben

Orype1 cBexHi 10 60 0,42 0 1,08 6
I11y 13 cBexkeil KarmycTh! ¢ KapTodeneM co 15 205 1.97 | 4,68 11,62 80 124
Tedrenu no-(GroTcKu ¢ coycoM 54 100 13,751 12,24 25,5 308 aKT
[Trope kapTodenbHOe 20 150 3,15 | 6,75 21,9 164 520
HanuTok U3 KIHOKBbI 15 180 0,1 0 21,8 88 700
Xneb mimeHHIHEI 3 30 2,43 0,3 14,64 73
Xneb nueHuYHO-pKaHOMH 3 20 1,62 | 0,68 8,44 44
HToro: 120 745 23,44 | 24,65 104,98 763
JEHL: YETBEPI
HEJIEJIS : BTOPAS
CE30H: OCEHHE-3UMHMIA
BO3PACTHAS KATETOPHS: ¢ 7 go 11 jer

3aeTpak
ByTep&pon ¢ ceipoM 15 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kama ssi3xas MosioqHas "Ipy:x6a" ¢ Macmom 50 205 9,1 771 34,1 249 302
Yaii ¢ caxapoM W MOJIOKOM 15 180 1,26 1,4 15,93 64 378
Bynka "JlakoMka" ¢ MOJIOKOM CTyIIeHHBIM BapeHsl| 20 80 4.7 6,5 17,4 132 aKT
Hroro: 100 515 19,16 | 19,42 81,73 580

Oben

Canar u3 6el0K04YaHHOH KamyCThl 10 60 0,84 | 3,06 5,34 52 43
Cyn kaprodenbsHbIi ¢ TOPOXOM 15 200 4,96 | 4,48 17,84 134 139
3passl W3 MUHTas C SHIIOM ¢ COYCOM 54 100 11,52 | 7,87 9,58 133 aKT
Puc npunyineHHsIH 20 150 3,75 9 39.4 244 512
Hanuroxk u3 uépHoit cMOPOIUHEI 15 180 0,1 0 21,8 88 700
X1ed niueHuy eI 3 30 2,43 0,3 14,64 73
X166 MIeHUHO-PKAHOI 3 20 1,62 | 0,68 8,44 44
Hroro: 120 740 25,22 | 2539 | 117,04 768
JAEHB: IISITHULIA
HEJEJIS : BTOPASA
CE30H: OCEHHE-3UMHMWI
BO3PACTHAS KATEI'OPHUS: ¢ 7 no 11 ner

3arTpak
BytepOpox ¢ maciom 15 50 2,77 | 7,89 16,2 131 2
Kaua Ba3kas MonoyHas MUIeHHYHAd ¢ MacIOM 55 205 15 5,5 31,9 233 174
Yaii ¢ caxapom 10 180 0,2 0,05 11,1 53 685
Crnoba o0BIKHOBEHHAS 20 100 8 54 22,3 148 aKT
Hroro: 100 535 18,47 | 18,84 81,5 565

Ob6en

Orypelr ConéHbIi 10 60 0,48 | 0,06 0,48 6
Bopin cubupckuii co cMetaHoiH 15 205 3,7 3,63 13,56 102 111
ITenbMeHH KypHHBIE ¢ MACIOM 74 250 16,8 | 22,65 55,28 478 aKT
Cok 15 180 0,9 0 16,38 68
Xned nureHuyHsIi = 30 2,43 0,3 14,64 73
X71eb MueHwIHO-PHKAHO 3 20 1,62 | 0,68 8.44 44
Hroro: 120 745 25,93 | 27,32 108,78 771
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