


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 2» 

на 2023/2024 учебный год 

 
Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе учета 

интересов учащихся и с учетом профессионального потенциала педагогического 

коллектива КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 2». 

Обучение реализуются по адаптированным дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам (далее АДОП), составленным с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 2». Дополнительное образование – 

даёт возможность обучающимся с ОВЗ развивать творческие способности, воспитывать в 

себе такие качества, как активность, ответственность, увлечённость и многое другое.  

Учебный план занятий  дополнительного образования  на 2023/2024 учебный год 

разработан в соответствии со следующими нормативными документами: Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Концепцией      развития    дополнительного     образования     детей  (Распоряжение 

Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. №  1726-р);  приказом Министерства просвещения 

РФ от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Письмом Минобрнауки  России  от 29 марта 2016 №ВК-641/09 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации адаптированных дополнительных 

общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической 

реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными 

возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных 

потребностей»; Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от  

04.07.2014  №  41  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.4.3172-14  «Санитарно- 

эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

10 июля 2015 года N 26: «Об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; Уставом КГБОУ «Алтайская общеобразовательная 

школа № 2». 

Данный учебный план является нормативным документом, определяющим объём 

учебной нагрузки обучающихся, занимающихся в системе дополнительного образования в 

2023/2024 учебном году. 

Целью дополнительного образования являются выявление и развитие способностей 

каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, творчески мыслящей 

личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие 

нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии 

общества.создание оптимальных педагогических условий для развитие мотивации 

личности к познанию и творчеству, социализация обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в современное общество. Эта цель реализуется на основе 

введения в процесс дополнительного образования следующих программ: танцевально – 

хореографической студии «Тип-Топ», музыкальной студии «Фантазия», музыкального 

класса «Тоника», студии декоративно – прикладного творчества «Школа волшебников», 

театральной студии, вокального кружка «Музыкальная радуга», студии декоративно-

прикладного творчества «Планета Рукоделия». Данные программы может быть 

реализованы с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 
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технологий (Положение об организации образовательного процесса с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, утвержденное 

приказом директора школы от 26.03.2020 г. № 49).  
  Продолжительность освоения программ дополнительного образования  по годам 

определяется педагогом в соответствии с запросами детей и родителей /законных 

представителей/, с учетом индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и утверждается директором КГБОУ «Алтайская 

общеобразовательная школа № 2». 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию 

с педагогом в зависимости от нагрузки педагога, профиля объединения, возраста 

учащихся, психофизических особенностей обучающихся, продолжительности освоения 

данной программы.   Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические 

нормы с учетом пожеланий родителей /законных представителей/  и обучающихся. 

 Продолжительность занятий составляет – 35-40 минут.  Перерыв между занятиями 

предусмотрен не менее 5-10 минут.            

Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию учащихся, на 

основании письменного заявления родителей /законных представителей/. 

Прием на обучение осуществляется в течение всего учебного года. На зачисление и 

отчисление обучающихся на обучение по адаптированной дополнительной 

общеобразовательной /общеразвивающей/ программы издаётся приказ образовательной 

организации. 

По окончанию учебного года, в каждом объединении дополнительного 

образования проводятся  отчетные мероприятия. Формы и сроки их проведения 

определяет педагог по согласованию с администрацией.  
Представленный вариант учебного плана дополнительного образования 

ориентирован на решение следующих задач: 
- обеспечение гарантий права обучающихся с ОВЗ на дополнительное образование; 
- творческое развитие личности ребенка с ОВЗ и реализация с этой целью программы 

дополнительного образования в интересах личности ребенка, общества, государства; 
- развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 
- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, их адаптация к жизни в 

обществе; 
- организация содержательного досуга; 
- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 
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