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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план  КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 2» (далее -  Шко-

ла), реализующий адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

слепых обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) и тяжелыми множественными нарушениями развития  (вариант 

3.4) (далее - АООП ТМНР (вариант 3.4), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, курсов 

коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том числе распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный принят решением  Педагогического совета школы. 

Учебный план является частью АООП ОО для слепых обучающихся с умственной от-

сталостью (вариант 3.4) (пункт 3.1, раздел 3). 

Учебный план сформирован в соответствии со следующими нормативными докумен-

тами: 

- Федеральным Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Феде-

рации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 (далее - ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ);  

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении фе-

деральной адаптированной образовательной программы начального общего  образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 24.11.2022 № 1023 (зарегист-

рировано в Минюсте России 21.03.2023 № 72654); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобра-

зовательным программам - образовательным программам начального общего, основного об-

щего и среднего общего образования» от 22.03.2021 № 115; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 07.10.2022 № 888 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятель-

ности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам на-

чального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный прика-

зом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

(Зарегистрирован 10.11.2022 № 70899); 

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 5 декабря 2022 года N 1063 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115», 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи» от 28.09.2020 № 28 (далее СП 2.4.3648-20); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции «Об утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нор-

мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания» от 28.01.2021 №2 (далее СанПиН 1.2.3685-21); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитар-

но-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы обра-

зовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и моло-
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дежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» № СП 

3.1/2.4.3598-20, 16, 3.1/2.4.3598-20 от 30.06.2020; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении фе-

дерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих го-

сударственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» от 

21.09.2022 № 858; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утвер-

ждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допуска-

ются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» от 

09.06.2016 № 699. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содер-

жания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой уча-

стниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предме-

тов, обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по клас-

сам (годам) обучения. 

Обязательная часть федерального учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего обра-

зования: 

формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, националь-

ным и этнокультурным ценностям; 

готовность слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отстало-

стью и ТМНР к продолжению образования на последующем этапе обучения; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремаль-

ных ситуациях; 

личностное развитие слепого обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умствен-

ной отсталостью и ТМНР в соответствии с его индивидуальностью; 

минимизацию негативного влияния отсутствия или глубокого нарушения зрения на 

развитие обучающегося и профилактику возникновения вторичных отклонений. 

Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности по каждому 

предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная деятельность, практические 

занятия, экскурсии). 

Обязательная часть содержит перечень учебных предметов: Русский язык, Чтение, Уст-

ная речь, Математические представления, Окружающий природный мир, Окружающий со-

циальный мир, Жизнедеятельность человека и самообслуживание, Тифлографика, Музыка и 

движение, Ручной труд, Адаптивная физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, вклю-

чает: 

факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных особых образо-

вательных потребностей слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью и ТМНР; 

внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений работы, как 

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное и другие направления, доступные для обучающихся данной группы, и 

обеспечивающую личностное развитие слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, глубо-

кой умственной отсталостью и ТМНР; 

коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены на 
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минимизацию негативного влияния отсутствия или глубокого нарушения зрения и интеллек-

туальной недостаточности на результат обучения и профилактику возникновения вторичных 

отклонений в развитии. 

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы: рит-

мику, сенсорное развитие, предметно-практические действия, двигательное развитие, соци-

ально-бытовую ориентировку, основы пространственной ориентировки, социально-

коммуникативное развитие, которые являются обязательными и проводятся в форме группо-

вых и индивидуальных коррекционных занятий. 

Образовательная организация вправе самостоятельно определять технологии, способы 

организации деятельности обучающихся в процессе освоения курсов коррекционно-

развивающей области. 

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно допустимую учебную 

нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется за 

счет часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-

развивающую область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обуче-

ния) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусматривает опти-

мальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспечивает качественное ус-

воение учебных предметов. 

Продолжительность урока в 1 классах - 35 минут - 1 полугодии, 40 минут - 2 полугодии, 

во 2 - 5 классах - 40 минут. Продолжительность перемен между уроками 10 минут, после 2-

го и 3-го уроков - по 20 минут. 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классах - 35 

минут - 1 полугодии, 40 минут - 2 полугодии, во 2 - 5 классах - 40 минут. Продолжитель-

ность индивидуального коррекционного занятия составляет 20 минут. 

С целью реализации "ступенчатого" метода постепенного наращивания учебной на-

грузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода. В 1 классе ка-

ждый день проводится 3 урока. Во время прогулки, динамической паузы происходит уточ-

нение первоначальных математических представлений, используются упражнения по разви-

тию осязания и остаточного зрения. Домашние задания даются с учетом индивидуальных 

возможностей обучающихся. В 1 классе обучение осуществляется без обязательных домаш-

них заданий, следовательно, без записей в классном журнале. Допустимо предлагать перво-

классникам только творческие задания познавательного характера, выполняемые исключи-

тельно по желанию обучающихся. Цель таких заданий - формирование у обучающихся 

внешних и внутренних стимулов к самостоятельной домашней работе. В 1 четверти возмож-

ны только задания организационного характера (приготовить и принести завтра к уроку 

спортивную форму, природный материал). Во 2 четверти - познавательные задания, для вы-

полнения которых не требуется специально организованного рабочего места. С 3 четверти 

допустимо завершение в домашних условиях работы, начатой в классе (за исключением 

предмета "Технология"). Общее время на их выполнение не должно превышать 15 минут. 

Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по принципу "ми-

нимакс": часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть - по желанию обу-

чающегося. Время выполнения домашнего задания не должно превышать границ, которые 

предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требова-

ниями. Общее время выполнения заданий по всем учебным предметам (вместе с чтением) в 3 

классе - до 1,5 часов (90 минут), в 4 и 5 классах до 2 часов (120 минут). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной деятельности 

(в том числе коррекционно-развивающей области). Между последним уроком и началом 

внеурочной деятельности рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 

45 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, состав-

ляет не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 часов в неделю на коррекционно-

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=441707&date=30.04.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100047&field=134
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развивающую область в течение всего срока обучения на уровне начального общего образо-

вания) и определяется приказом образовательной организации (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

Таблица – Недельный/годовой учебный план начального общего образования слепых 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальны-

ми нарушениями) и тяжелыми множественными нарушениями развития  (вариант 3.4)  
Предметные об-

ласти 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I  

класс 

II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 

IVД 

класс 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3/99 3/102 3/102 3/102 3/102 15/507 

Чтение 3/99 3/102 4/136 4/136 4/136 18/609 

Устная речь 2/66 2/68 1/34 1/34 1/34 7/236 

Математика  Математические представления 3/99 3/102 3/102 3/102 3/102 15/507 

Окружающий мир  Окружающий природный мир  1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Окружающий социальный мир 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Жизнедеятельность человека и 

самообслуживание 

1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Искусство  Тифлографика  1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Музыка и движение 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Технология Ручной труд 2/66 2/68 2/68 2/68 2/68 10/338 

Физическая куль-

тура 

Адаптивная физическая куль-

тура 

3/99 3/102 3/102 3/102 3/102 15/507 

Итого: 21/693 21/714 21/714 21/714 21/714 105/3549 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-ти дневной учеб-

ной неделе* 

- 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Предельно допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
21/693 23/782 23/782 23/782 23/782 113/3821 

Внеурочная деятельность 10/330 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1690 

Коррекционно-развивающая область 5/165 5/170 5/170 5/170 5/170 25/845 

Ритмика 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Сенсорное развитие 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Предметно-практические действия 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84,5 

Двигательное развитие 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84,5 

Социально-коммуникативное развитие 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84,5 

Основы пространственной ориентировки 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84,5 

Социально-бытовая ориентировка 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Дополнительные коррекционно-развивающие 

занятия и другие направления внеурочной дея-

тельности  

5/165 5/170 5/170 5/170 5/170 25/845 

Логопедические занятия 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Психокоррекционные занятия 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Нравственное / «Разговоры о важном» 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Общекультурное / «Учение с увлечением!» / 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 5/169 

Всего  30/990 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 150/5070 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса при 5-ти 

дневной учебной неделе, не представлена ввиду того, что родители 4-х классов не выбрали 

дополнительные занятия. 

При реализации АООП ОО для слепых обучающихся с умеренной, тяжелой и глубо-

кой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и тяжелыми множествен-

ными нарушениями развития  (вариант 3.4) созданы специальные условия, обеспечивающие 

освоение обучающимися содержания образовательной программы в полном объеме с учетом 

их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья. 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы ука-

зано на одного обучающегося. 

При реализации адаптированной основной общеобразовательной программы созданы 
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специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образователь-

ной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и осо-

бенностей здоровья. 

Учебный план вступил в силу с 1 сентября 2023 года. 

Формы промежуточной аттестации 

Текущий контроль успеваемости обучающихся 1-4-х классов в школе проводится в 

соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успе-

ваемости и промежуточной аттестации обучающихся» – безотметочное обучение. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся 1-4-х классов являются объектом 

внутренней системы оценки качества образования в школе и отражают динамику достиже-

ния обучающимися планируемых результатов освоения адаптированных основных общеоб-

разовательных программ начального общего образования. Промежуточная аттестация про-

водится по итогам каждой учебной четверти, учебного года. 

Школа при реализации АООП ООО для слепых обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и тяжелыми множе-

ственными нарушениями развития  (вариант 3.4) выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего образования. 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реа-

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего образования. 

Учебный план может быть реализован с применением электронного обучения, дис-

танционных образовательных технологий в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики 

и нормативно-правовому регулированию в сфере образования (Статья 16 Федерального за-

кона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ). 

Реализация учебного плана с использованием электронного обучения,         дистанционных 

образовательных технологий может осуществляться с применением информационно-

коммуникационной платформы «Сферум» и цифровой образовательной среды ФГИС “Моя 

школа”. 

План внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность является обязательным компонентом учебного плана. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, 

включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной дея-

тельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено обяза-

тельными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное со-

отношение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, ис-

ходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основа-

нии рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реа-

лизацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максималь-

но допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирова-

ния. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых 

для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю 

на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия кор-

рекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их физиоло-

гических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-
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ления обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного государственно-

го санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано в Мини-

стерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 г. 

Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для обеспечения инди-

видуальных потребностей обучающихся с ОВЗ, из которых 5 часов предусматривается на 

реализацию обязательных занятий коррекционно-развивающей области, остальные часы – на 

дополнительные коррекционно-развивающие занятия и курсы внеурочной деятельности по 

другим направлениям. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО представлена 

групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными 

на коррекцию дефекта развития слепых обучающихся и формирование навыков адаптации 

личности в современных жизненных условиях.  

В план внеурочной деятельности включены дополнительные курсы коррекционно-

развивающей области «Логопедические занятия», «Психокоррекционные занятия», которые 

также проводятся в форме групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

Образовательная организация самостоятельно определяет технологии, способы орга-

низации деятельности обучающихся в процессе освоения курсов коррекционно-развивающей 

области. 

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно допустимую учеб-

ную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется 

за счет часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-

образовательную область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обу-

чения) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия проводятся с одним обучаю-

щимся продолжительностью до 25 минут. Частота посещений индивидуальных коррецион-

но-развивающих занятий для каждого обучающегося определяется решением школьного пси-

холого-педагогического консилиума по результатам проведенной психолого-педагогической, 

логопедической, дефектологической диагностик. Групповые коррекционно-развивающие за-

нятия с обучающимися проводятся в соответствии с расписанием занятий внеурочной дея-

тельности. 

Направления, содержание и формы организации коррекционно-развивающих курсов 

могут изменяться по решению ППк образовательной организации, в том числе в течение 

учебного года, с учетом результатов мониторинга достижения каждым обучающимся плани-

руемых результатов «Индивидуальной программы коррекционно-развивающей работы». За-

нятия по коррекционно-развивающему курсу проводятся как индивидуально, так и в разных 

формах фронтальной работы (парами, малыми группами). 

Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся в процессе освоения 

АООП НОО для слепых обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) и тяжелыми множественными нарушениями раз-

вития  (вариант 3.4) реализуется в урочное и внеурочное время и осуществляется специали-

стами службы психолого-медико-педагогического сопровождения: педагогами-психологами, 

учителями–логопедами, тифлопедагогами, социальными педагогами и медицинскими работ-

никами. Учебный план сохраняет преемственность изучаемых учебных предметов на каждом 

уровне общего образования. 

Содержание коррекционных курсов и задачи их реализации определяются образова-

тельной организацией с учетом преемственности задач и достигнутых результатов реализа-

ции коррекционных курсов ФАОП НОО слепых обучающихся. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемле-

мой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. Образователь-

ные организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра заня-

тий, направленных на их развитие. 
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Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые в силу 

особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдель-

ных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных предста-

вителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные 

учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской под-

держкой. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определя-

ет самостоятельно. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и само-

стоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обу-

чающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практи-

ки), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией  

предусматривается использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой фор-

ме), включая организации дополнительного образования соответствующей направленности, 

осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные об-

разовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Для создания условий достижения слепыми обучающимися необходимого для жизни 

в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей 

в учреждении организована внеурочная деятельность в соответствии с планом воспитатель-

ной работы по направлениям: 

1 – Духовно-нравственное, патриотическое (курс «Разговоры о важном»); 

2 – Общекультурное направление, «Учение с увлечением!» (курс «Развитие речи»); 

Программы для реализации направлений внеурочной деятельности  выбраны согласно 

заявлений родителей. 

Главными целями курсов внеурочной деятельности являются: 

1 - Курс «Разговоры о важном» (один час в неделю): формирование взглядов школь-

ников на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. Занятия «Разго-

воры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей ро-

дине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответ-

ствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктив-

ного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) бесе-

да с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни чело-

века в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современно-

го мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художе-

ственной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам (письмо Минпросве-

щения РФ № 03-871 от 17.06.2022 г. «Об организации занятий «Разговоры о важном»). 

2 - Курс «Развитие речи»: повышение уровня языкового развития, формирование 

коммуникативной компетенции младших школьников в основных видах рече-

вой деятельности: произношении, говорении, чтении и письме, а также начальных представ-

лений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства, о языке как основе 

национального самосознания, способствовать более прочному и сознательному усвоению 

норм родного языка, содействовать развитию речи. 
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